
SINDYA GISSELA
MEDINA DOBLADO

G E R E N T E  A D M I N I S T R A T I V O /  O P E R A T I V O

PERFIL

Profesional con 13 años de
experiencia, enfocada a la mejora
continua, me caracterizo por ser
responsable, puntual, poseer
buenas relaciones interpersonales,
manejo de grupos y liderazgo.

Trabajo bajo presión y en base a
resultados.

HABILIDADES

Servicio al cliente
Manejo de personal
Creatividad de eventos
Control de calidad
Manejo de inventarios
Docencia y capacitación

FORMACION ACADEMICA

-Educación Universitaria

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO
MORAZAN UPNFM
Licenciada en Hotelería y Turismo

Barthender Escuela Madrid, Cocina Escuela Madrid                  
Administración de centros Cocina Internacional, Mercadeo básico
Pyme, Consultoría, Mac Consultores, Actitud Positiva, Food Safety
Diversey C.A, Gestión del Talento Humano, Gestión de pisos Infop   
Finanzas y Costos Pyme, Coaching Empresarial, Redes sociales para
negocio, Publicidad Creativa, Manipulación segura de Alimentos,
Etiqueta y Protocolo, Distribución y logística

Cursos Recibidos
Certificaciones

REFERENCIAS PERSONALES

Tania Gamero Teléfono: 8855-0204
Jefa de Mercadeo INDUVET
tpdamero@gmail.com

Víctor Erazo Teléfono: 87370802
Administrador MACKALISTER 
.
REFERENCIAS LABORALES

Alex Elvir
Gerente de operaciones de Viernes de
Honduras
Teléfono: 2221-4328/29 

Maria Elena Carcamo

Jefe de Recursos Humanos de Wings
Factory
Teléfono: 8866-4701

-Logros: Reducción de costos, aumento en las ventas en 3 meses ser el
primer restaurante en Honduras de entrar al Club 000 de la NSF
seguridad alimentaria.

Viernes de Honduras “Restaurante Friday’s”
Gerente de Restaurante|  2009 -  2011

Logros: Reducción de tiempos de entrega a domicilio y mejor servicio
al cliente.

Grupo Intur “Restaurante Campero"
Gerente de Restaurante|  2008 -  2009

-Logros: Impartir clases área hotelera ha bachilleres en turismo,
supervisión de práctica en hoteles y restaurantes.

Instituto liceo Católico Santa Mónica
Docente de Administración Hotelera |  2018 - 2019

-Duración 7 meses
Logros: Levantamiento del servicio al cliente en tiempo y en calidad,
mejora en los desempeños del personal.

Wings Factory
Gerente de restaurante | 2011

INFORMACION DE
CONTACTO

Tegucigalpa DC, HONDURAS
Teléfono: (+504) 8963-8590
Email: sgmedinad@gmail.com

Emprendedora
Servicios de catering/ 2020

EXPERIENCIA LABORAL

Conocimientos tecnologicos

Microsoft Word

Microsoft Point

Microsoft Excel

Disponibilidad inmediata

Horarios Rotativos

Inglés

Francés


