
 

 

Vivian Lizbeth Benavides Colindres 

Residencial Plaza, Tegucigalpa 

Teléfono: (+504) 9675-9376  

 
Dirección electrónica: benavidescolindresayala13@gmail.com  

Información Personal 

Lugar y fecha de nacimiento: diciembre 13 de 1999, Francisco Morazán, Tegucigalpa. 

Numero de Identidad: 0801-2000-01297 

Formación Académica 

Educación media: 

● Bachiller Técnico Profesional en Informática 
● Curso técnico en Gastronomía (Academia Centroamericana de Gastronomia) 

Experiencias Laborales: 

● Asistente de cocina 
(Nuestros Pequeños Hermanos) 
● Cuidador de niños con capacidades especiales 
(Nuestros Pequeños Hermanos) 

Funciones Realizadas: 

● Asistente de la elaboración de alimentos en la cocina. 
● Asistir en todo momento en el cuidado de jóvenes con capacidades especiales. 

Otros: 

Certificaciones 

● Certificado de Cultora de Belleza CADERH (Nuestros Pequeños Hermanos) 
● Certificado de Estilista Profesional CADERH (Nuestros Pequeños Hermanos) 
● Certificado de Alistado de zapatería CADERH (Nuestros Pequeños Hermanos) 
 

Referencias: 

Trabajo 

• Zoeida Martel Gómez (9812-0123) 

• María Suyapa Cruz Acosta (9392-7872) 

• Neydi Suley Paguada Reyes (8851-9233) 

Personales 

• Juan José Borjas Grajeda (3398-6883) 

• Alex Elan Sánches Vilches (9726-7932) 
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