
 

ESAU ANTONIO MARTÍNEZ FLORES 
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electrónico: nolviamoma2021@gmail.com  

●​  

INFORMACIÓN PERSONAL 

Fecha de nacimiento: 20 de agosto de 1989. 

Estado civil: Soltero. 

Nacionalidad: Hondureño. 

Número ID: 0801-1990-05995 

Idioma: Español – Inglés.  

EXPERIENCIA 

Pizza hut | Cocinero | 2014 – 2016. 

La tomatina | Cocinero | Temporal. 

El morito | Cocinero | 2016 – 2019. 

Denny's | Cocinero | 2020 – 2021. 

ICF (Instituto de Conservación Forestal) | 2022. 

Fitos | Cocinero | 2022. 

Churrascos 2023 

Doto Ramen 

Sushi2GO 

El parrillaje 2024 ( parrillero cocinero) 

Lujan21  ( chef parrillero) 

EDUCACIÓNPRIMARIA: ESCUELA GUAYMURAS. 

Secundaria: John F. Kennedy.  

Diplomado de Gastronomía en Academia Washington.  
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HABILIDADES  

▪​ Trabajo en equipo. 

▪​ Trabajo bajo presión.  

▪​ Liderazgo. 

▪​ Responsabilidad.  
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