
  

 

 

 

Omar Alonso 
Amador Ramírez 

Fecha De Nacimiento:  07/07/2005 
 
Lugar De Nacimiento: Tegucigalpa, Francisco Morazán 
 
Estado Civil: Soltero 
 
Numero De Identidad: 0801-2005-20469  
 
 

Experiencia 

26 septiembre 2023 - 31 octubre 2023 
Área de administración e informática   • Practicante • Fundación del 
niño quemado (FUNDANIQUEM) 

14 de febrero 2024- 10 de junio 2024                                            
Área de cocina, en Florencia Plaza Hotel 

Desarrollo de Macros en Excel para administración de productos  
Tablas de Excel para presupuesto y gastos en medicamentos 
 
 
15 DE JUNIO 2024 – 15 DE DICIEMBRE 2024   
Furiwa Restaurant. 
 
Cargo desempeñado: Mesero 
 
16 DE DICIEMBRE 2024- 20 DE MAYO 2025 
Wafflos S. De. R.L 
 
Cargo desempeñado: Cocinero 

  

 

 

Col. Nueva Suyapa 
Tegucigalpa, Francisco 
Morazán  
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Formación 

Instituto Técnico Nueva Suyapa, Col. Nueva Suyapa, 
Tegucigalpa 
• Bachiller Técnico Profesional En Informática  
• Actualmente estudiando en la Academia Centroamericana 

De Gastronomía (ACEGA) 

Cursos Recibidos  

Diplomado de Competencias y Habilidades para el 
Desarrollo Social y Profesional 

Lugar de recibimiento: Centro Universitario 
Tecnológico CEUTEC  

Habilidades  

• Capacidad en relaciones humanas y grupal 

• Capacidad en retención rápida de información y proactivo  

• Habilidad en trabajo bajo presión 

• Manejo de Office (Word, Excel, power point) 
 
 

Otros datos de interés  

 

● Puntual 

● Responsable 

● Amable 

● Capacidad para trabajar bajo presión 

● Capacidad para trabajar en equipo 

● Disponibilidad de tiempo 

● Disponibilidad de horario 

● Disponibilidad para viajar dentro y fuera del país 

● Disponibilidad para trabajar de inmediato 
 

OBJETIVO: Dar mi mayor esfuerzo para optimizar el 
rendimiento en su Empresa, soy una persona puntual con 
elevados principios morales. 

Referencias  

Diego Ramirez-9825-2230 
Aniel Godoy- 8921-6021 
Sonia Ramírez-9569-3836 
 


