
Maynor
Valle
ATENCION AL CLIENTE

Habilidades

Referencias 
 

Experiencia laboral
 

Español (Nativo)

Atención al cliente
Manejo de caja
Preparación de alimentos 
Control de inventarios 
Trabajo en equipo 
Multifuncionalidad 
Puntualidad y responsabilidad
Adaptabilidad a distintas áreas operativas 
Comunicación efectiva 
Manejo básico de Excel

María Oneyda de Dios Reyes—8798-5743
Henry Geovani López — 9790-2349
Katherine Isthmary Valle — 3282-1347

Col. Villa Delmy, Tegucigalpa, Francisco Morazán 
Tel: 9493-2895 / 8798-5843 

Inversiones DLier
2020 – 2022

Alfafood Sept 2024-
Oct 2025

Supermercados La
Colonia Jun 2023 – Jun
2024

INTUR (Pollo Campero)
Sep 2022 – Ene 2023

Resumen
 

Preparación de menú completo.
Control de inventario y compras.
Entregas a domicilio.
Labores generales y
multifuncionales.

Atención al cliente en diversas
áreas del supermercado.
Manejo de productos cárnicos,
mariscos, frutas y verduras.
Apoyo en procesos de planta y
operaciones internas.
Puesto multifuncional.

Atención directa al cliente.
Preparación de alimentos y apoyo
en cocina.
Operaciones multifuncionales.

Apoyo en despacho de productos.
Control básico de inventario y
preparación de pedidos.
Labores operativas y
multifuncionales.

Auxiliar en atención al clientey operaciones con más de 7 años
deexperiencia en supermercados,restaurantes y
distribución. Destaco por mi trato amable, responsabilidad,
puntualidad y capacidad para adaptarme a diversas áreas
como cocina, carnes y mariscos, frutas y verduras,
inventarios, caja y labores generales. Soy multifuncional,
proactivo y orientado a resultados.

AUXILIAR DE
DESPACHO

AUXILIAR DE
CARNES Y
MARISCOS

SERVICIO AL
CLIENTE /
COCINA

COCINERO /
INVENTARIOS
/ ENTREGAS

Idiomas

Datos de contacto



Cursos recibidos
 

Experiencia laboral
 ATENCIÓN AL
CLIENTE /
CAJA /
INVENTARIO
Distribuidora Cortis
(Pollo El Hondureño) 

Formación académica
INSTITUTO
MIXTO
HIBUERAS
2010-2016

 

Ministerio Público-
Sala de bienes 2016

Servicio al Cliente estiloLaColonia(2024)
MS Excel Básico (2019)
MS Excel Financiero (2019)
Motivación al Trabajo (2018)
Relaciones Interpersonales (2018)
Servicio de Calidad al Cliente (2018)
MS PowerPoint (2016)

Educación Primaria

Atención al público.
Apoyo administrativo y multifuncional.

Servicio al cliente y facturación.
Manejo de caja y control de inventarios.
Apoyo multifuncional en tienda.

Bachillerato TécnicoProfesional en Contaduría y Finanzas (2014–2016)
Ciclo Común de Cultura General (2010–2013)

PRÁCTICA
PROFESIONAL 

ESCUELA 21 DE
OCTUBRE
2004-2009
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